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o1 RoLanpo Di GiorGIO

ana é lersa, il cielo ¢ azzurm ed il mare, ac-

carezzalo da una debole brezza, é appena in-

crespato.  Sotto la superfice Uacqua é

ristallina e la visibilita perfetia: non c’é dub-

bio, la giornata ideale per un’tmmersione.

Marco ed Alessio si preparano per entrare in acqua; An-
drea, il proprietanio del dwmg, al comando del suo polente
gommaone li ha accompagnali con una morbida planala
esattamente sopra il bellissimo relitto che giace a 35 m di

profondita. Una capovolla e t due amici sono sotto. La
corvenle ¢ fralicamente assente ed il cavo del pedagno - il

filo costituato da una parte gallegaante e da un corpo pe-
sante ¢ che serve per marcare un punto d’inleresse sul fon-

dale - é in perfetta limea retia. Marco e Alessio sgonfiano

il gaw, 1l guubbotto equalibratore di sicurezza, e scendono ve-

locemente fino al punto dove é fissato il pedagno, sulla bat-

tagliola al centro nave. Una rapnda occhiata per orentarst

ed mizia Uescursione. Del resto Marco conosce bene quel
relitlo, dove s1 ¢ gia immerso almeno una decina di volle.

La vecchia nave nel corso del tempo é stala parzialmente

inghiottita dal fondale, tanto che le eliche macciono sotto
qualche metro di fango, ma la parte visibile dello scafo é co-
stellata da interessanti ncrostazion: e le gorgonie, insieme

alle spugne che hanno attecchuto su dwersi punh delle strul-
ture corrose, Uhanno rivestita di una nuova livrea colorata.

Marco sta osservando una cerma di lagha che, sorpresa dal

Jascio lumanoso della sua lampada, sparisce con un colpo
di coda ner meandni del relitto. “Tutlo altorno é mollo bello:

la luce azzurra che awole lo scafo della vecchia nave,

nwwole di Anthias che colorano ogm scorcio, un pawo di pic-

cole aragoste che fanno capolmo da un obli ¢ poco pui m

la il portello di ingresso per la sala macchine dischiuso in

maniera muilante. Un rapido cenno di inlesa ¢ 1 due de-

cidono di entrare. Le lampade squarciano il buio dei cor-

ridot del relitto e illuminano il percorso grigliato della

passerella, sulla quale un tempo camminavano gl uffi-

cuali di macchine. Un'occluata ai manometr: 180 Bar
per Alessio e 160 per Marco, che prima, nel tentatwo di
raggiungere la cerma era andato in affanno. “lanto fac-
ctamo solo un giretto.. Uaria é pu che sufficiente pensa
Marco”. Dopo qualche metro di pinmeggiata, Alessio av-
vista un grosso grongo che sguscia da un ammasso di la-
miere contorte, un segnale con la lampada e Marco accorre
a vedere: “mamma mia quant’é grosso!!”. Nella testa dei
due subacquer adesso ¢’é spazio solo per le belle sensaziom
e per le emozioni che si provano in quei momentt. Ma i
bel quadro é presto turbalo: un’improvvisa colonna di bolle
d’ania_fuoniesce dall’attrezzatura di Marco e gh avvolge
la testa! Sembrano esplodere dappertutto e Alessio fa fatica
a capare da dove provengano: “Non ¢ ¢ lempo da perdere
pensa - bisogna_fare qualcosa!”; mentre Mareo, st sta
rendendo conto che 1l suo octopus, Uerogalore, ha una grossa
perdita su una delle fruste, ma non capisce bene quale. 1l
rumore delle bolle é lernificante, Marco sa benissimo che il
suo monobombola da 15 litri sara presto vuoto e forse non
avra nemmeno il lempo di raggungere la superficee ...
L'immersione subacquea ¢ un‘attivita ad inten-
sivo utilizzo di attrezzature, svolta in un am-
biente dove la nostra stessa vita dipende dal
supporto delle stesse. Non deve quindi sorpren-
dere che siano molte le argomentazioni e le di-
scussioni su quale tipo di attrezzature ¢ soluzioni
siano pit efficienti e sicure. Spesso 1 dibattiti piu
accanili si concentrano proprio su come allestire
e configurare le proprie attrezzature. Quest di-
battiti sono certamente pit accesi nella comu-
nita dedita alla subacquea tecnica, ma la scelta
degli equipaggiamenti sono argomenti la cui im-
portanza ¢ avvertita ad ogni livello di attivita su-
bacquea. Certamente anche i due protagonisti
della storia avranno partecipato in un modo o

nell’altro a discussioni come queste cd ovvia-
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mente avranno tratto le loro conclusioni. Ma avranno tratto quelle
giuste? Negli ultimi anni un’idea si sta facendo sempre pitu comune:
“subacquei configurati in modo uguale e che s'immergono con at-
trezzature e procedure similari, sono piu efficienti ed efficaci nel-
I'affrontare situazioni d'emergenza o nel riconoscere problemi
nell'attrezzatura del compagno”. Ma torniamo ai nosti1 due su-
bacquel impegnati a gestre 'emergenza:

sio st awvicina a Marco, il quale, ormaz in preda al panico, st calapulia ad-
dosso al suo amico alla ricerca di una fonte d’aria dalla quale poter resprrare. Vede
Lerogatore appeso al collo di Alessio e lenta di tirarlo a se, ma la ridoita misura
della frusta collegata a tale erogatore gli impedisce di poterlo portare atla bocca,
cost Lattrezzo gli sfugge di mano; ma Marco sta ancora resprrando dal suo er-
gatore! E; confuso e non capisce che la situazione potrebbe essere gestila con pui
calma: Uaria si sta rapidamente esaurendo ma ¢t sono ancora una cnquantina
di Bar! Sarebbe prik proficuo tentare di collaborare con Alessio anziché strappargl
il primo erogatore a portata di mano! Quest: deve far appello a lulta la sua fred-

za per “isolarsi” dal caos delle bolle che stanno esaurendo la bombola di
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Marco e da movementi scoordinali del compagno ormai in
preda al panico..lacqua é lorbida. Bisogna uscire! Que-
sto ¢ Uimperatwo.St mbravede Ualone di luce esterna che
Jiltra dal portello dalla sala macchine e i due, in qualche
modo, inaziano a guadagnare luscita. Quanto tempo sono
rimasti all mterno del relitto? A che profondita evano? Do-
vranno fare decompressione per la risalita? Potranno per-
metlersi di ritrovare la cima di risalita o dovranno
' sare nel blu? Ma soprattutto, quanta ana hanno
wostzione? Bastera per tutti e due?
Teoricamente un buon addestramento avrebbe
dovuto fornire la chiave per avere la risposta a
tutte queste domande, una risposta che non puo
arnvare all'improvwiso nel buio di una torbida
sala macchine dove, nella concitazione dei mo-
vimenti volu a risolvere il e sblema. nmance 1im-
probabile se non quasi impossibile leggere gli
strumenti ¢ trarne le corrette conclusioni im-
provvisando un piano di emergenza, ma deve
provenire da una corretta pianificazione della
tione dell'immersione e delle eventuali emer-
genze. Prima di tatto: Pingresso all'interno del
relitto era previsto? Ed il calcolo della scorta
d'aria era stato pianificato? Inoltre: come era
stata pranificata la soluzione di un’emergenza?
Facciamo un passo indietro nella giornata di
Marco ed Alessio. In sede di pianificazione,
Marco ed Alessio hanno avuto subito una di-
vergenza di opinioni che sottolineava la loro evi-
dente diversita nell’equip imento e nella
gestione dell'immersione. Nessuno dei due ha
minimamente accennato ad un piano di emer-
genza in caso di pericolo e nel briefing iniziale
non sono state fatte pianificazioni di nessun tipo.
n altre parole Marco ed Alessio si sono iImmersi
fidandosi reciprocamente della loro passata
esperienza ¢ in parte affidandosi alla sorte, per-
ché non hanno condiviso nessuna procedura di
ummersione o di emergenza. Non hanno nean-
che affrontato Fargomento decompressione,
pensando di fare solo “un giretto su un relitto™.
Menza \.«_'Ef.-’r'?'.fr-_'_a. SONG SCest ‘,f_u'-.'} ‘i.

Jondale, entrando nella zoma * a” nel fango. Ora

hanno uno spinoso problema da risoloere: 15 mnut di

deco segnati sul compuler ¢ solo 60 bar in bombola da
conduvdere n due!! La cima di risalita é troppo lonlana per
raggumgerla sequendo il relitto, si consumerebbe altra aria
prezisa! Alessio decide di tentare una risalita in libera fa

cendost trasportare dalla corvente. La monobombola di
Marco ormai é vuota, lo si deduce dal fatto che F'ana ha
orma smesso di_fuoniuscire ¢ i due i un modo o nell'al

tro si stanno portando fuort dal relitto respirando dall wnica
hombola disporabile: quella sulle spalle di Alessio. Quando
sono fuoni dal relitto la situazione é tutt altro che rosea, nel

[rattempo si é formata una fastidiosa corrente che ha in-

torbudito Uacqua intorno al relitto, che sembra piombato in
un banco di nebbhia.La concitazione della manovra di
emergenza ha mandato i grave affanno entrambi v su-
ba '.*,ih‘e-*i' che, hanno ventilato molto velocemente ed in ma-
niera affannosa, sprecando mollissima aria preziosa. Un
colpo di fortuna i assiste e Marco nola la coma di risalita
poco pui avanti. 1 due immediatamente la rageumgono n-
salendo fino alla quota dei 10 metri: menire st avvicinano
mtravedono una sagoma scura. Andrea, che st era ripno-
messo di aspettare 1 due amici prendendo il sole sul gom-
maone, ha mvece seautto la sua indole "r'.lj.».'-'rf'.rff} a” decidendo
dr orgamizzare una bombola di emergenza nei pressi della
cuma di nisalita. St eva ricordato di aver sentito Marco che
nsisteva per perlustrare il velitto all’interno ¢ cosi ha ri-

Seltuto: “non st sa mar..” e ha collegato un octopus alla

15 lin che aweva di nserva sul gommone, calandola in
acqua alla profondita di crrea 9 metri.

La sagoma scura che ha wizialo a matenalizzarst alla
wista di Alessio ¢ Marco, infathi é la loro salbvezza: *¢ la
bombola calata m acqua da Andrea!” I due, con Uaria
arma esaunita la aprono velocemente e con il cuore in gola
¢ Uadvenalina che It ha sfimiti st abbandonano a resprare
dalla bombola di emeroenza completando tulta la decom-
fressione a loro canico. Questa volla ¢’é¢ un heto_fine per
un avventura che Alessio e Marco non dimenticheranno
mar: solo una sene di evenli fortunali ha scongurato il
pegaio, ma quell immersione poleva finire in tragedia.

A proposito, ma cosa aveva dato origine alla co-
piosa perdita d’aria? Una volta sul gommone
Andrea esamina l'attrezzatura di Marco, appa-
rentemente senza danni; ma 1l danno c’era ec-
come, in pochi minuti la bombola si ¢
completamente svuotata! Andrea sa bene che
dopo molti anni di utilizzo, le fruste possono
avere danno vicino al loro attacco sul primo sta-
cho, cosi sfila il salva frusta e mette a nudo una
grave lesione del tubo in gomma proprio allat-
taccatura del suo raccordo metallico. Ma ora
dovranno chiedersi: SI P( )'['I':\..-\ [':\"llll.\l{l';
TUTTO CIO? ed eventualmente COME?
Abbiamo detto prima che un buon addestra-
mento avrebbe dovuto fornire la chiave. Effetu-
vamente ci sono diversi punti su cui riflettere:
In Primis il subacqueo piu esperto é quello che
sa anche nnunciare all'immersione se le circo-
stanze lo rnichiedono. Essere fortemente in di-
saccordo su procedure ed attrezzature utlizzate
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non ¢ di nessun beneficio se poi le si adope-

rano lo stesso. La standardizzazione del-
Pattrezzatara ¢ della configurazione

“avrebbe offerto. un punto di forza, impe-
dendo ai due di fare confusione nel momento
delsommsudapam:chmcm ricordate che
ore sotto al collo
,olas:maz&ene.&ldue_

Mamohaslrappam‘l’

emgalﬁﬁ»sam@e stato uhhzz&t’ﬁ” per nﬁmz'.

SOCCOTSO.

trova il cambio, il volante o il freno. La sicu-
rezza i avere ogni cosa al suo posto ci per-
mcttechreagu'cmmamemmplda ad ogni
situazione che ci si present nel traffico. Sot-
tacqua, dove in ogni istante la nostra vita di-

o saliamo su una qualmasa
“automobile non ci chiediamo mai dove si

pende dall’attrezzatura che indossiamo, ¢i6 -
veste un’importanza ancora maggiore. La pia-
nificazione dell’immersione: quclla dei
due protagonisti della nostra storiella, non era
una tranquilla immersione entro la curva di si-
curezza, profondita ¢ condizioni ambientali
hanno tratto in inganno. La penetrazione in un
relitto rende automaticamente piu difficile I'im-
mersione senza accesso diretto alla superficie, in
pitt spesso la profondita massima raggiunta al-
I'interno di un relitto ¢ superiore a quella del
fondo sul quale poggia, in quanto parte dello
scafo “affonda” sotto i sedimenti del fondale.
Tipo di bombola e relativa capacita:
avrebbero dovuto prevedere un’eventuale emer-
genza ed adeguare la scorta dana re kpu abile in-
cludendo una ridondanza necessaria per farvi
fronte. Inoltre, 'utilizzo di un bibombola con
primi stadi separati avrebbe permesso a Marco
di risolvere da solo il problema chiudendo im-
mediatamente il rubinetto al quale era collegato
I'erogatore con la frusta che perdeva arrestan-
done la perdita. Essere addestrati sccondo
precise procedure di immersione: |a scorta
d’aria ¢ il perno principale sul quale ruota la pos-
sibilita di immersione. Profondita, tempo d
fondo ecc. sono tutte cose che ne devono tener
conto. La pianificazione dell'immersione do-
vrebbe includere una previsione delle frazion di
utilizzo della propria scorta d’aria ed una con-
divisione della propria autonomia con quella del
compagno. Indubbiamente bisogna adeguare
immersione alla scorta d’ana e non athdars:
alla buona sorte sperando che “tutto vada
bene”. solo perché prima d’ora non ¢ mai Suc-
cesso nulla, ¢ un ragionamento che non regge!
Essere addestrati sccondo precisc proce-
dure di emergenza, significa, quindi aver stu-
diato, esaminato, discusso, provato ¢ capito delle
procedure standardizzate e testate opportuna-
mente da esperti che ne hanno comprovato l'ef-
ficacia. Procedure di autosoccorso e di soccorso,
nelle quali non ci deve essere dubbio sulla se-
quenza di intervento e sulla reale esecuzione.
Due sub che scendono in acqua configurati dif-
ferentemente ¢ senza procedure pianificate non
sono una coppia: sono solo due sub in acqua
nello stesso posto, nello stesso momento. Sce-
gliere i gas adeguati per 'immersione che ci
st accinge a fare. I’Aria, a parte la sua facile re-
peribilita e costo praticamente nesistente, non

ha nessun pregio nelle applicazioni pratiche in
immersione ¢ quindi la maggior parte delle volte
NON E’ IL MIGLIOR GAS DA RESPI-
RARE SOTTACQUA. 1l concetto di Best Mix
prevede un’accurata conoscenza da parte del su-
bacqueo relativa ai benefici di respirare miscele
Nitrox e Trimix in base alle quote operatve!
Alessio aveva in mente di utihzzare una miscela
Nitrox? che a quelle quote avrebbe permesso
loro di accumulare meno decompressione a mo-
tivo della ridotta percentuale di azoto respirato
e quindi saturato durante 'immersione. Come
far proprio tutto questo bagaglio? I mdispensa-
bile un PERCORSO FORMATIVO: saper
“rubare con gli occhi™ e partecipare a ragiona-
menti con gente pit esperta, puo essere una
buona cosa, ma sicuramente non ¢ sufficiente
una chiacchierata o uno scambio di impressioni
su di un forum per apprendere specifiche pro-
cedure tecniche. E indispensabile scegliere un
serio e preparato istruttore, con il quale effet-
tuare un corso specifico e poi continuare a man-
tenersi aggiornati ed informati su particolan
riguardo a procedure e configurazione. La ma-
nutenzione dcl |}1npt|n C (|u|ptllrf_11';11|1rl|ln: la
frusta logora di Marco si ¢ rotta in un punto non
visibile (mascherato dal salvafrusta) ¢ probabil-
mente Marco da temipo non esaminava accura-
tamente 1 suoi erogatori. Una metodica
manutenzione avrebbe evidenziato seeni di ce-
dimento. Non esitiamo a sostituire una frusta che
ci sembra difettosa o logora! Abbiamo vissuto le
varie fasi di un’emergenza subacquea, che ha ra-
sformato quella che doveva essere una piacevole
immersione in un tiro alla fune con la vita, ab-
biamo esaminato dettagliatamente le vane fasi di
cio che ¢ successo prima, durante e dopo I'im-
mersione, abbiamo anahzzato gh erron e le su-
perficialita che hanno contribuito ad aggravare il
problema. Ora chiediamoci: “sono un subac-
queo a rischio?” al posto di Alessio 0 Marco, cosa
avred [atto? Quali sono le mie procedure di emer-
genza? Qual ¢ la configurazione con la quale 1o
ed 1 miei compagni di immersione scendiamo in
acqua? Ricordiamoci: adottare una configura-
zione adeguata ed essere accuratamente adde-
strati alle procedure d’emergenza poura fare la
differenza in caso di pericolo.

Rolando Dr Gruoraw

Exammer UTR-TEK
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